
4月 ５月  ６月 　 ７月 　 ８月 　 ９月

1
職員会議①/学年部会①/指導部
会①/運営委員会①/教科部会①

1 生徒総会 1 部活動強化期間 1 主任会 1 　 1 生徒活動優先日

水 辞令交付 金 県中体連評議員会① 月  水
県ＰＴＡ連合会研修大会/中・高体育実技指導者講習会（～

２日）/特支学級新担任基礎研修【知】①（オン）英語の授

業づくり研修会/
土 吹奏楽コンクール県大会（寒河江市民

文化センター）
火 市中校長会⑤

2
指導部会②/職員室移動/ 学年部
会②/教育相談委員会

2 　 2 生徒活動優先日 2 素点交換/職員打ち合わせ 2 吹奏楽コンクール県大会 2 教育相談委員会

木
市中校長会幹事会①/教科書給与事務
担当者会（オン）

土  火 市中校長会③ 木
中堅教諭等資質向上研修(授業研究に
関する研修)①

日
吹奏楽コンクール県大会（寒河江市民
文化センター）

水  

3
指導部会③/学年部会③/ 運営委
員会②

3 憲法記念日 3
主任会/眼科検診（全学年：午
前）

3  3 　 3 職員打ち合わせ

金
学校給食事務等に関する説明会（オ
ン）/日本語習熟支援担当者会

日  水
ＰＴＡ環境部下校指導（～
10）/理科主任研修会

金
ICTを活用した学習指導研修
会

月  木
英語教育推進事業研究協議会②（オン）/「子ど
ものいのちを守る」学校安全指導者研修会/市民
合同音楽祭準備委員会

4 　 4 みどりの日 4
内科検診（１年：午後）/職員打
ち合わせ

4 　 4 　 4 　

土  月  木
学校事務職員資質向上研修①/中堅教
諭等資質向上研修①（オン）

土  火
県養教夏季研修会(米沢市【仮】)/教
育相談員研修会②

金
道徳推進教諭等研修会/児童生徒理科
研究発表会（～5日）

5 　 5 こどもの日 5 　 5 　 5 市中教研Ⅱ群一日研修会 5 　

日  火  金 教育相談担当者研修会 日  水 特別支援学級担任研修会②/小中養教研修会①/体
育の授業づくり研修会 土

児童生徒理科研究発表会・表
彰式

6 職員会議②/学年部会④ 6 振替休日 6 　 6 指導部会 6 　 6 　

月 養教執務説明会（オン） 水  土  月  木 初任者研修(体験研修)① 日  

7
校内研修①（生徒理解・研究）/
教科部会②/学年部会⑤

7 職員打ち合わせ 7 　 7 生徒活動優先日 7 　 7 校内研修会④（授業研）

火 市中校長会① 木 市中校長会② 日  火 市中校長会④（午後） 金 初任者研修(体験研修)② 月  

8
新任式/始業式/入学式/職員打ち
合わせ

8
小中連絡会/心電図検査（１
年）

8 　 8 教育相談委員会/評定交換 8 　 8 生徒活動優先日

水 　 金
市中体連専門部副部長会①/初任者研
修①

月  水
初任研拠点校・校内指導教員
連絡協議会②（オン）

土  火
中生徒指導連絡会③/生徒指導担当者
研修会②/県公立小中事務職員研究協
議会夏季研修会

9 生徒会入会式/部活動紹介 9 　 9 生徒活動優先日 9 職員打ち合わせ 9 　 9 部活動強化期間

木
小学校入学式（AM）/市中体連
専門部会①（組織編制）

土  火
市中教頭会③/第１期「地域と
学校をつなぐ」スキルアップ
交流会

木 ５年経験者研修① 日  水
市中体連専門部会②（市中新人準備）/算数・数
学授業づくり研修会②/中堅教諭等資質向上研修
全体研修②（オン）/理科の授業づくり研修会/

10
全校初発指導/市中駅伝壮行式⑤
/

10 　 10
教育相談委員会/市中総体壮行
式

10 　 10 閉校奨励日 10 職員打ち合わせ/

金 初任者研修実施校校長等連絡協議会（オン）/初
任者研修拠点校指導教員等連絡協議会（オン） 日  水 　 金 　 月  木 初任者研修(授業研）②a

11 市中駅伝競走大会 11 　 11
耳鼻科検診（全学年：午前）/
職員打ち合わせ

11 　 11 山の日 11 　

土  月  木  土  火  金  

12 　 12 ３年修学旅行/生徒活動優先日 12 　 12 　 12 閉校奨励日 12 　

日  火 　 金
市美術部展（～17日）/楽しい体
育授業指導者講習会

日  水  土  

13
/２年知能検査/生徒会専門委員
会①

13 ３年修学旅行/１．２年学年行事/市中
教研Ⅰ群半日研（紙上開催）

13
市中総体（休業日）/ワックス塗
布（教室）

13 　 13 閉校奨励日 13 　

月  水 市中教研Ⅰ群半日研修会（書面）/特
別支援学級担任研修会①

土  月  木  日  

14 標準学力検査/生徒活動優先日 14 ３年修学旅行/２年学年行事 14
市中総体 D１グランプリ（美）
（休業日）

14 生徒活動優先日 14 閉校奨励日 14 　

火 市幼小中高校長会 木 学習指導力向上研修会① 日  火 市中教頭会④ 金  月  

15 主任会/生徒会専門委員会② 15 午前授業 15 休業日 15 主任会 15 　 15 生徒活動優先日

水
ＰＴＡ役員会/教育振興会理事会①/総務部会①/
市中体連常任理事会①/学校事務説明会（事務・
新任転任教頭）

金
情報主任研修会/２年次フォローアップ研修（課
題研究研修）①/管内臨時教員等研修会①/県中体
連理事会①

月 教育相談関係研修会 水  土  火 市中教頭会⑤

16
⑤１年交通安全教室/職員打ち合
わせ

16 　 16 休業日 16 職員打ち合わせ 16 　 16 主任会

木
公立学校長会議/市中体連常任理事会①/教育相談員研修会

①（オン）/給食主任研修会及び食物アレルギー対応研修会

①（オン・参集）
土  火  木  日  水

県小中教頭会研究大会（オン）/２年次フォローアップ研修

（課題研究研修）②/いのちの教育研修会①/ＰＴＡ環境部下

校指導（～24）

17 視力・聴力検査 17 　 17 主任会 17 県中総体（休業日） 17 　 17 合唱コンクール/職員打ち合わせ

金 初任研実施校校長等連絡協議/初任研拠点校・校
内指導教員連絡協議会①（オン・参集） 日  水  金 学校教科書事務担当者会（オン） 月  木 初任者研修(授業研）②b

18 ＰＴＡ総会 18 /運営委員会 18 内科検診（３年：午後）/職員打ち合
わせ

18 県中総体 18 　 18 教育実習最終日

土 ﾘｻｲｸﾙ品回収・お渡し会 月  木
山形の特色を生かした授業づくり研修会/学校事
務職員資質向上研修②/中堅教諭等資質向上研修
(福祉体験・社会体験地域課題研修)

土
吹奏楽コンクール村山地区大
会(やまぎん県民ホール）

火  金  

19 　 19
歯科検診（１年：午前）/生徒
活動優先日

19  19
県中総体/吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ地区大
会

19 市中教研Ⅰ群一日研修会 19 　

日  火 市中教頭会② 金
学校運営協議会13:30～/特支学
級新担任基礎研修【情】①（オ
ン）

日
吹奏楽コンクール村山地区大
会(やまぎん県民ホール）

水 小・中体育経営研修会② 土  

20 振替休業日 20
主任会/市中教研Ⅱ群半日研修会
（紙上開催）

20 　 20 県中総体、海の日 20 　 20 　

月  水
市中教研Ⅱ群半日研修会（書
面）/

土 PTA球技大会 月  木
教科書事務担当者会/食物アレ
ルギー対応研修会②

日  

21
歯科検診(２年：午前)/生徒活動
優先日

21 ⑥全国学力学習状況調査（英（話））/内科検診
(２年：午後)/職員打ち合わせ 21 　 21 生徒活動優先日 21 　 21 敬老の日

火 市中校長会幹事会②/生徒指導担当者研修会①/
中生徒指導連絡会① 木

ＰＴＡ広報部会前期編集会議①/安全主任研修会/
ＩＣＴ機器を活用した授業づくり研修会①/体育
経営研修会

日  火 就学時検診担当者会（オン） 金 　 月  

22 教育相談委員会/学級討議 22
創立記念式典/生徒会専門委員会
③

22 　 22
教育相談委員会/学年保護者会
/通知表配付

22 　 22 休日

水 市中体連理事会①/校内教育支援担当
者会（オン）

金
教務主任研修会/市Ｐ連総会/
県中体連ソフトボール競技専
門部会（14:00～被服室）

月  水
校内ＰＴＡ研修会/ﾘｻｲｸﾙ品回
収・お渡し会

土  火  

23 全国学力学習状況調査（AM国・数/PM英（読書
聞）＋質）/職員打ち合わせ 23 　 23 生徒活動優先日 23 職員打ち合わせ 23 　 23 秋分の日

木 体育主任研修会（オン）/コミュニ
ケーションシステム活用研修会①

土 ＰＴＡ環境指導部環境整備作業① 火
市中校長会幹事会④/通常学級における特別な配
慮を要する子ども対応研修会②/教職５年経験者
研修A

木  日  水  

24 避難訓練① 24 　 24 教育相談委員会 24 運営委員会 24 職員打ち合わせ/校内研修会③ 24
市中新人大会壮行式⑥/職員打
ち合わせ

金 コミュニケーションシステム活用研修
会②

日  水
教務主任研修会①/市中養教研修会/ＡＬＴと学ぶ
外国語教育の授業づくり研修会/教職５年経験者
研修B

金  月  木 市中校長会幹事会⑥

25 　 25 職員会議③ 25
第１回定期テスト/職員打ち合わ
せ

25 　 25 始業式/生徒活動優先日 25 　

土  月 学区内小中校長会 木 教職５年経験者研修/中生徒指導連絡会②/市中生
徒指導主事等研修会①/初任者研修(授業研）① 土  火 市中校長会幹事会⑤ 金

学力UPに向けた全県ｵﾝﾗｲﾝ協
議会②

26 　 26 歯科検診（３年：午前）/生徒活動優
先日

26 　 26 　 26 3年まとめテスト 26 市中新人大会（休業日）/ワックス塗
布（教室）

日  火 ＰＴＡ理事会①/市中校長会幹事会③/
教職２年次ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修（オン）

金 ＰＴＡ広報部前期編集会議②/地域と
ともにある学校づくり研修会

日  水
市中体連専門部副部長会②/ミ
ドルリーダー研修会

土  

27 指導部会/尿検査（全学年） 27 教育相談委員会 27 　 27 　 27 主任会 27
市中新人大会 D１グランプリ新
人（休業日）

月  水 市中体連専門部会②（市中総体準備）
/学力UPに向けた全県ｵﾝﾗｲﾝ協議会①

土  月  木
ＩＣＴ機器を活用した授業づ
くり研修会②

日  

28 生徒活動優先日 28 職員打ち合わせ 28 　 28
終業式/職員会議④/心肺蘇生
法研修会

28 生徒会専門委員会④ 28 休業日

火 市中教頭会①（午後） 木
初任者研修(地域理解)/通常学級にお
ける特別な配慮を要する子ども対応研
修会①

日  火  金 県中体連正副会長会・臨時理事長・専門委員長会
（オン）/管内臨時教員等研修会② 月  

29 昭和の日 29 校内研修会② 29 進路指導委員会① 29 　 29 　 29 休業日

水  金  月  水 市中体連常任理事会③ 土  火  

30 職員打ち合わせ 30 　 30 生徒活動優先日 30  30 　 30 教育相談委員会

木 市中体連常任理事会② 土  火  木 初任者研修②（オン） 日  水 市民合同音楽祭実行委員会

31 　 31 諸帳簿提出 31 教育実習開始（～9/19）

日  金
吹奏楽コンクール県大会（寒河江市民文化セン
ター）/初任者研修②AB（オン）/QUアンケー
ト結果の見方と学級への生かし方研修会

月  
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　　　　　令和８年度　山形市立蔵王第一中学校　年間行事計画（Ｒ８.４.１現在）
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　　 給食日数 日 授業日数計 日

１０月 　 １１月 　 １２月 　 １月 　 ２月 　 ３月

1 運動会練習/職員打ち合わせ 1 　 1 生徒活動優先日 1 元日 1
教育課程検討委員会③（校内研修
⑤）

1 職員会議⑦（判定会）

木 柔道講習会 日  火 市中校長会⑧ 金 　 月 　 月 　

2 運動会練習 2 職員会議⑤ 2
主任会/第３回進路指導委員会及び推
薦委員会①

2 年末年始の休日 2 生徒活動優先日 2
生徒朝会（１・２年）/生徒活動優先
日

金 社会の授業づくり研修会 月  水 教育相談員研修会③ 土 　 火 市中校長会⑩/公立高校入学者選抜前期（特色）
選抜検査B/新理事オリエンテーション 火 ＰＴＡ理事会③

3 　 3 文化の日 3 職員打ち合わせ/ 3 年末年始の休日 3 主任会 3
教育相談委員会/生徒会専門委
員会⑨

土
県中駅伝大会/ＰＴＡ環境指導
部環境整備作業②

火  木 中堅教諭等資質向上研修(授業研究に関する研修)
②/小中養護教諭研修会②/いのちの教育研修会② 日 　 水

市中体連常任理事会④/市中養教研修
会

水 　

4 　 4 教育相談委員会/短縮授業 4 三者面談/ 4 　 4 新入生ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 4
生徒朝会（１・２年）/職員打ち
合わせ

日  水
市中校長会⑦(午後)/初任者研修③/国
語の授業づくり研修会

金 県中体連評議員会②/第２期「地域と学校をつな
ぐ」スキルアップ交流会 月 　 木 情報ネットワーク活用研修会 木 　

5 運動会練習 5 職員打ち合わせ/ 5 　 5 　 5 　 5 　

月  木 初任者研修③A/中学校理科教員のた
めの授業づくり講座

土  火 　 金 県中体連常任理事会③ 金 　

6 運動会総練習/生徒活動優先日 6 　 6 　 6
職員打ち合わせ/リーダー研修
会

6 　 6 　

火 公立高等学校入学者選抜実施要項説明
会（14:00～ ｵﾝﾗｲﾝ）

金 初任者研修③B 日  水 　 土 　 土 　

7 運動会練習・準備 7 　 7 三者面談 7 始業式/ 7 　 7 公立入試

水 市中校長会⑥/ 土  月 　 木 市中校長会⑨ 日 　 日 公立高校一般入選・面接

8 運動会/職員打ち合わせ 8 　 8 三者面談 8
３年まとめテスト/教育課程検討
委員会①

8 指導部会 8 　

木
ＩＣＴ機器を活用した授業づ
くり研修会③

日  火 中生徒指導連絡会④/生徒指導担当者研修会③/学
習指導力向上研修会② 金 　 月

教科担任マイスターベーシッ
ク研修会③

月 公立高校一般入選面接・適性検査

9 （運動会予備日） 9 　 9 三者面談/ 9 　 9 生徒活動優先日 9
生徒朝会（全校）/生徒活動優
先日

金
特支学級新担任基礎研修
【情】②

月
市中演劇鑑賞教室（～１３
日）

水 　 土 　 火
教育振興会理事会②/中生徒指
導連絡会⑤/生徒指導主事等研
修会②

火 　

10 　 10 演劇鑑賞教室/生徒活動優先日 10 いのちの日/三者面談 10 　 10 教育相談委員会 10 主任会

土  火 県学校保健研究大会（酒田市）/中堅教諭等資質
向上研修③/県中体連常任理事会② 木

教職２年次ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修（オ
ン）

日 　 水
市中体連理事会②/体力向上対
策会議

水 　

11 　 11 後期学級組織/ 11  11 成人の日 11 建国記念の日 11
生徒朝会（全校）/同窓会入会式/
卒業式練習/職員打ち合わせ

日  水 市中体連常任理事会④ 金 　 月 　 木 　 木 　

12 スポーツの日 12 第２回定期テスト/職員打ち合わせ/ 12 　 12 避難訓練③/生徒活動優先日 12 第３回定期テスト 12
表彰式/卒業式準備/職員打ち
合わせ

月  木 ５年経験者研修②/いじめ・不登校対応研修会
/JET指導力向上研修会 土 　 火 学区内教務主任連絡会 金

市中教頭会⑩/ＰＴＡ広報部後
期編集会議②

金
公立高校追検査（学力検査・
面接）

13 Ｂ時間割開始/生徒活動優先日 13
生徒会専門委員会⑥（前期最
後）

13 　 13 教育相談委員会 13 　 13 　

火  金  日 　 水 　 土 　 土
公立高校追検査（適正検査・
面接）

14 避難訓練②（総合訓練） 14 　 14 推薦委員会②/ 14 職員打ち合わせ 14 　 14 卒業式/職員打ち合わせ

水 市中養教諭研修会 土  月 　 木 　 日 　 日 　

15 主任会/職員打ち合わせ 15 　 15 生徒活動優先日 15 拡大進路指導委員会①/ 15 　 15 振替休日

木
市中生徒指導四者連絡協議会/初
任者研修(授業研）③a

日  火 市中教頭会⑧ 金 　 月 　 月 　

16
前期評定交換/生徒会専門委員会
⑤

16 　 16 教育相談委員会 16 　 16 生徒活動優先日 16 １、２年まとめテスト/

金  月  水 　 土 山形県アンサンブルコンサート（酒田
市希望ホール）

火
市文化・スポーツ活動優秀生
徒褒章式

火 　

17 県中新人ブロック大会 17 生徒集会（前期まとめの会）/任命式/
生徒活動優先日

17 職員打ち合わせ 17 　 17 主任会/教育課程検討委員会④ 17 修了式/拡大進路指導委員会②

土 県Ｐ連研修大会（山形） 火 市中教頭会⑦ 木 　 日
山形県アンサンブルコンサート
（酒田市希望ホール）

水 　 水 公立高校合格発表

18 　 18 主任会 18 　 18 　 18 /職員打ち合わせ 18 　

日  水 市中体連専門部副部長会③/生徒活動
発表会（理科・英語）

金 　 月 　 木
英語教育推進事業研究協議会
③（オン）

木 　

19 指導部会 19 素点交換/職員打ち合わせ/ 19 　 19 生徒活動優先日 19 素点交換/ 19 　

月 山形市教育懇談会 木  土
村山地区アンサンブルコンテ
スト（山形テルサ）

火 公立高校入学者選抜前期（特色）選抜
検査A/市中教頭会⑨

金 学校運営協議会13:30～ 金 　

20 生徒活動優先日 20 　 20 　 20 主任会/生徒会専門委員会⑧ 20 　 20 　

火 市中教頭会⑥ 金
ＰＴＡ理事会②/生徒指導担当
者会②

日
村山地区アンサンブルコンテ
スト（山形テルサ）

水 　 土 　 土 　

21
教育相談委員会/進路指導委員
会②

21 　 21 運営委員会 21 職員打ち合わせ 21 　 21 春分の日

水 LD等通級指導研修会/ 土  月 　 木 ＰＴＡ広報部後期編集会議①/通常学級における
特別な配慮を要する子ども対応研修会③ 日 　 日 　

22 職員打ち合わせ 22 　 22
生徒朝会（１・２年）/生徒活動
優先日

22 　 22 　 22 振替休日

木 初任者研修(授業研）③b 日  火 市中校長会幹事会⑨ 金 　 月 　 月 　

23 生徒会選挙立会演説会 23 勤労感謝の日 23 主任会 23 　 23 天皇誕生日 23 諸帳簿提出

金  月  水 　 土 　 火 　 火 市中校長会幹事会⑪

24 　 24 生徒活動優先日 24 職員打ち合わせ/ 24 　 24 　 24 　

土
市民合同音楽祭（中学校の
部）

火 市中校長会幹事会⑧/総務部会② 木 　 日 　 水 　 水 ＰＴＡ会計監査

25 　 25
教育相談委員会/評定交換/生徒会
専門委員会⑦（後期最初）

25
終業式/進路激励会/職員会議⑥/
クラブ行事

25 教育課程検討委員会② 25 評定交換/職員打ち合わせ 25 　

日 市P連ソフトボール大会 水
研究主任研修会②/市中養教研
修会

金 　 月 　 木 　 木 　

26 教育相談週間（～11/4）/短縮
授業

26 職員打ち合わせ 26 　 26 生徒活動優先日 26 　 26 　

月  木 県中体連理事会②/教務主任研修会②/
教職２年次ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修（オン）

土 　 火 市中校長会幹事会⑩ 金 県中体連理事長・専門委員長会議/学
力UPに向けた全県ｵﾝﾗｲﾝ協議会④

金 　

27 前期通知表配付/生徒活動優先日 27 　 27 ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝﾃｽﾄ地区大会 27 教育相談委員会 27 　 27 　

火
市中校長会幹事会⑦/いじめ体罰根絶研修会（オ
ン）/特支学級新担任基礎研修【知】②/管内小中
学校校長会議（オンデマンド）/学級経営・集団
づくり研修会

金
学力UPに向けた全県ｵﾝﾗｲﾝ協
議会③/学校体育研究発表大会

日 　 水 小・中体育経営研修会③ 土 　 土 　

28 主任会/運営委員会 28 　 28 　 28 職員打ち合わせ/ 28 　 28 　

水 　 土 学区内小中ＰＴＡ三役会 月 　 木 研究主任研修会/市学校保健大会/ 日 　 日 　

29 授業参観日（午前フリー参観）/３年進路保護者
説明会/職員打ち合わせ 29 　 29 年末年始の休日 29 　 29 　

木 初任者研修(授業研）④ 日  火 　 金
JET地区別研修会（オン）/学校
事務説明会

月 　

30 短縮授業 30 指導部会 30 年末年始の休日 30 　 30 　

金 学校運営協議会14:00～ 月  水 　 土 　 火 　

31 　 31 年末年始の休日 31 　 31 　

土  木 　 日 　 水 退職辞令交付式
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